
ÖZEL ÖĞRENME 
GÜÇLÜĞÜ  

Eğitim ve Yönlendirme

Özel öğrenme güçlüğü yașayan öğrenciler 
ilkokulda ortaokulda ve lisede akranlarıyla 

beraber aynı sınıfta, uygun düzenlemelerle tam 
zamanlı kaynaștırma öğrenci olarak eğitimlerine 

devam edebilirler.

Özel öğrenme güçlüğü yașayan bireyler eğitim 
aldıkları okulda destek eğitim odasından 

faydalanabilirler.

Liselere Geçiș Sınavına girecek öğrenciler bağlı 
bulundukları  RAM’a bașvurarak engel durumuna 
uygun sınav tedbiri hizmetlerinden faydalanabilir-

ler. (15 dk. Ek süre, tek kișilik salon, okuyucu 
kodlayıcı.)

RAM tarafından “Özel Eğitim Değerlendirme 
Kurulu Raporu'na  sahip bireyler özel  eğitim ve 
rehabilitasyon merkezlerinden ücretsiz destek 

eğitimi alabilirler.



Eğitimcilere Önerilerimiz 

 Öğretmen, öğrencinin yașadığı sorun ile ilgili 
durumunu akranlarına  açıklamadan önce kendisin-
den ve ailesinden izin almalıdır. 
Bireyin pozitif davranıșları pekiștirilmeli, ÖÖG yașa-
yan bireyin motivasyon ve ilgilerini desteklemek  
amacıyla yașına ve bilgi düzeyine uygun pekiștireç-
ler verilmelidir. 

 Bireyin yașamını daha  iyi sürdürebilmesi 
için kural ve beklentiler açık bir șekilde olmalı ve 
kurallar belirlenirken olumlu ifadeler kullanılmalıdır. 
Kuralların  sürekli hatırlatılması ve bozulması duru-
munda karșılașabileceği sonuçlar anlatılmalıdır. 
Sınıf arkadașlarının önünde onu eleștirmekten kaçı-
nılmalıdır. Bu tutum, diğer öğrencilerin, çocuğun 
yanlıș davranıșı üzerine odaklanmalarına fırsat verir. 
ÖÖG çeken öğrencilere  etkili öğrenme stratejileri 
öğretilmeli ve bu stratejileri derste kullanmaları 
sağlanmalıdır. 
 
 Bireyin bașarı duygusunu yașaması  özgü-
ven kazanmasını sağlayacağından  etkinlikler, 
eğitim araç ve gereçleri  bireyin gelișim özelliklerine 
uygun olmalıdır. 
 Çocuğun soru sorması ve kendisini rahat 
hissetmesini sağlayacak güven veren bir dil kullanıl-
malıdır. 

 Öğrencinin okuyamayacağı kadar zor  bir 
kitap ve konuyu okuması istenmemelidir. 

 Öğrencinin “kim, ne zaman, nerede, nasıl, 
niçin?” gibi soru  detaylarına odaklanmasını sağla-
yabilir ve bu anahtar kelimelerle düșüncelerini orga-
nize etmesine yardımcı olabilirsiniz. 

Özel Öğrenme Güçlüğü (Ögg )

Özel öğrenme güçlüğü; zekası normal ya da 
normalin üstünde olan bireylerin, standart testler-
de, yaș, zeka düzeyi ve aldığı eğitim göz önünde 
bulundurulduğunda, okuma, matematik ve yazılı 
anlatımının beklenenin önemli ölçüde altında olma-
sıyla tanısı konulan bir bozukluktur. Bu bozukluğun 
bireyin yapısıyla ilgili olduğu ve merkezi sinir siste-
mindeki ișleyiș bozukluğuna bağlı olduğu varsayıl-
maktadır. Ayrıca kendini idare etme, sosyal algıla-
ma ve sosyal etkileșim sorunları da birlikte görüle-
bilmektedir. 

 

 
 Özel öğrenme güçlüğü çok sayıda sorunu 
içermektedir. Okuma sorunları için disleksi 
(dyslexia), yazı sorunları için disgrafi (disgraphia), 
matematik sorunları için diskalkuli (dyscalculia) 
terimleri kullanılmaktadır ve özel öğrenme güçlüğü 
bu sorunların tümünü içermektedir.  

Özel Öğrenme Güçlüğünün Nedenleri 

Doğum Öncesi : 
Yetersiz beslenme, annenin geçirdiği enfeksiyonlar, 
ilaç kullanma, vitamin eksikliği, alerjiler

Doğum Sırasında : 
Uzun ve zor doğum, plasenta ve göbek kordonu 
anormallikleri, doğum aletlerinin verdiği zararlar, beyin 
hasarı

Doğum Sonrasında : 
Doğumdan sonra nefes almaya bașlayıncaya kadar 
geçen sürenin uzunluğu, erken yașta ateșli hastalık, 
bașa hızlı darbe, tümör

Kalıtsal Bozukluklar : 
Ailelerde özel öğrenme bozukluğu olan bașka kișile-
rinde olması, kan uyușmazlığı  


